
 

Tejo Milenario 

por Presa del Pradillo 

Fecha    Domingo, 8 Marzo 2026 

Hora de comienzo de ruta  9:00h. 

Lugar de comienzo de ruta Aparcamiento del Área Recreativa La Isla (Rascafría) 

https://maps.app.goo.gl/rbyZXG2CEwGMs63MA 

Datos de la ruta 
 

Distancia:                           12,67kms 
Desnivel:                               489m 
Altitud máxima:                   1653m 
Altitud mínima:                    1254m 
Tipo de recorrido                Circular  
Duración aproximada:        8 horas 
Dificultad técnica:               Moderada  
Dificultad Escala IBP:         64         
        

Recorrido 
Arroyo de la Angotura - Embalse de la presa del Pradillo – Arroyo de Vahondillo – Arroyo de 
los Pinganillos – Arroyo de las Zorras – Tejo Barondillo – Laguna Raso del Baile 

Descripción de la ruta 
 

Ruta circular que parte del aparcamiento del Área Recreativa La Isla. Dejamos atrás los restaurantes 
de la zona y giramos a nuestra izquierda dirección sur, localizando un puente por donde superamos el 
Arroyo de la Angostura. Situados en el otro margen seguimos la senda durante casi 1 km hasta el 
Embalse de la Presa del Pradillo 
Seguimos nuestra marcha superando regatos, arroyos, agua y pasarelas de madera. Superada la pista 
del Camino de las Vueltas en dos ocasiones, entramos en la zona donde transitaremos con e  Arroyo 
de Valhondillo a nuestra derecha según el sentido de nuestra marcha. A escasos metros alcanzamos 
una intersección por donde salimos de la senda por nuestra derecha en para cruzar el Arroyo de los 
Pinganillos. Posteriormente la senda nos obliga a cruzar el Arroyo de las Zorras. 
 
Estamos en la ladera norte de la Loma de Pandasco,  entre enormes y longevos ejemplares de pinos y 
tejos, seguimos la senda hasta alcanzar un espacio único donde se encuentra el Tejo Milenario de 
Barondillo. A su alrededor hay ejemplares de tejos muy antiguos, pero este se diferencia por estar con 
un cerramiento perimetral para proteger su espacio y su vida. Avanzamos superando los últimos tejos 
antes de vadear el Arroyo de Valhondillo en el km 5, donde tomamos dirección noroeste por una pista 
hasta la Laguna Raso del Baile. 
Saliendo de ella y recorridos 800 m tomamos el desvío a la altura del Arroyo de la Majada del Espino 
por la que iniciamos un descenso pronunciado que nos deja en la siguiente Lagunilla. El final de esta 
senda nos deja de nuevo en la pista forestal. Una vez en ella llegamos al Puente de la Angostura 
cruzando por él para seguir por el otro margen. 
Hacemos el último tramo junto al Arroyo de la Angostura superando de nuevo el Embalse de la Presa 
del Pradillo para finalizar en el inicio de nuestra ruta. 

 Enlace Wikiloc 
 

Wikiloc | Ruta Tejo Milenario de Barondillo por Embalse de la Presa del Pradillo, vuelta por 
aguas del Lozoya desde A.R. La Isla (Rascafría) 
 

 

https://maps.app.goo.gl/rbyZXG2CEwGMs63MA
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tejo-milenario-de-barondillo-por-embalse-de-la-presa-del-pradillo-vuelta-por-aguas-del-lozoya-desde-110335080
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/tejo-milenario-de-barondillo-por-embalse-de-la-presa-del-pradillo-vuelta-por-aguas-del-lozoya-desde-110335080

