3 MUROS DE GAVARNIE EN
12H

MARTXEL BEREAU

Gavarnie
11/02/2023

Francia



3 MUROS GAVARNIE

Descripcion de la actividad:

Encadenamiento en el dia de
los tres muros de Gavarnie.

En el primer muro escalamos
Freezante, segundo muro
Mitolégico y tercer muro
Aliento del Diablo.

En total juntando las tres
cascadas son 1250m de
desnivel con aproximadamente

unos 650m de escalada en
hielo y mixto.

Componentes de la cordada:
Carlos Alvarez (648 64 00 06 )
Martxel Bereau(615 78 47 59)

Categoria premios FMM
2023: escalada en hielo/dry
tooling




Fechas y horarios de la
actividad:

La actividad se realiza el dia
11/02/2023. Aproximamos
desde el aparcamiento a buen
ritmo y empezamos la
escalada de madrugada a la
luz de las frontales. En total
tardamos 12h en completar la
escalada de los 3 muros y
descender al suelo.

Dificultad, desnivel y
longitud: La graduacion y
longitud de cada cascada por
separado es:

Freezante 250m WI4+
Mitolégico 200m WIi4+

Aliento del diablo 200m M7,
6b, WI5+

Estilo utilizado: Escalamos el
primer y segundo muro en
ensamble y el Aliento del
diablo a largos.

En el aliento del diablo no
fuimos capaces de encadenar
en libre los largos de mixto
(M7), escalamos alternando
libre (dry tooling) y algun
reposo /AQ. No llevamos
clavos, con los que hay
instalados y algunos friends se
proteje bien.

Otros datos importantes a
destacar:

Abrimos toda la huella en las
campas entre muros. El
descenso rapelando, en el 3°y
2° muro sobre abalakovs y en
el 1°sobre las instalaciones de
rapel a la derecha de la a
cascada Fluido.
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Croquis original del Aliento del Diablo, actualmente el tramo de roca
esta graduado en libre de M7 y 6b



Overdose VI/5+ 450m.

Misticos TV/4 200m.

Los Alpes Jufianes IV/5 150 m.

1 rnaesto di Ghiaccio IvV/6 100 m.
La asrafia V/5 100 m.

Banana split IV/4 200 m.
Freezante TV/4+ 250 m.

Agua ¢a sert IV/4+ 150 m.

Fluido glaciar IV/S 300 m.

10 Ice folie IV/4+ 300 m.

11 Banzayous IV/-5 3C0 m.

12 Adrelaning IV/5 300 m.

13 Ruflette TV/5 300 m.

14 L'eau,l’eau! de |"eau la! IV/5 300 m.
15 Crac-crac IV/5 230 m.

16 L essuite-glace V/3 300 m.

17 Lowe, love me do IV/6+ 6a 250 m.

18 Thanatos IV/6 250 m.

19 Gran diedro IV/4 300 m.

20 Mitolegico Iv/j4 200 m.

21 Carlie Dumbo /5 200 m.

22 Inmaaulada Concep. IV/5 200 m.
23 Tip top IV/4+ 90 m.

24 Los angeles 1V/5 200 m.

25 Un homme pressé V/5+ 6a 200 m
26 Dwo listo V/5+ A3/6a 200m.

27 Alois VI/5 M+/A3 200m.



