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CronNnuS FEDERACION MADRILENA
Alpinismo  Montaria Trail DE MONTANISMO
FICHA TECNICA - D.A.S. 2024
MARCHA

(Denominacién de la ruta)

Camino Schmidt FECHA:

01/06/2024

CLUB

ORGANIZADOR
(Datos del Club)

DENOMINACION T
Villaviciosa

Club Deportivo Basico Cronos Atletismo

CORREO ELECTRONICO

marisacortesabad@gmail.com

TELEFONO 679427082
RECORRIDO TOTAL 8.66 ki DESNIVEL (Ascenso) (mts.) 144 m
(KMS.) ’ DESNIVEL (Descenso) (mts.) 637 m
VALORACION Medio Itinerario Desplazm. Esfuerzo IBP
MIDE / IBP 5 ) R , ot
DIFICULTAD Baia
GENERAL .

INSCRIPCIONES

A través de la web de la Federaciéon Madrilefia de Montafismo
www.fmm.es
N° de plazas para esta ruta: 50 plazas.

Punto de Cita:

Camino Sacedoén n° 15. Pabellon Chema Martinez. Villaviciosa de
Odon — Salida del Autobus. A las 07:45 horas.

Inicio de Actividad:

Parking del Puerto de Navacerrada 09:00 a 09:15 horas.

FIESTA
CONMEMORATIVA

Las Dehesas de Cercedilla — Area Recreativa de Las Berceas —
Cercedilla (MADRID)
A partir de las 14:00 horas.

PERFIL DE LA RUTA
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Distance

CARTOGRAFIA GUADARRAMA 1:25.000 — ALPINA. IGN 508-1 y 508-II
Seré en autobus que saldréa del Pabellén Cubierto “Chema Martinez”
de Villaviciosa de Odoén, a las 07:45 horas hacia el Puerto de
TRANSPORTE Navacerrada y nos recogera por la tarde en el parking de las Dehesas

de Cercedilla. Precio sin confirmar. Contactar con el Club para saber
el precio y la forma de pago.




OBSERVACIONES

Esta previsto que asistan nifios, tres barras direccionales y dos sillas
joelette. Se trata de una marcha de deporte inclusivo.

DESCRIPCION
DEL RECORRIDO

La ruta seria lineal, por cotas medias del Valle de la Fuenfria. Todo
un clasico del montafismo de la sierra de Guadarrama que transcurre
entre el Puerto de Navacerrada y las Dehesas de Cercedilla (Casa
Cirilo), en el Valle de la Fuenfria.

Saldremos del Parking del Puerto de Nava<cerrada hasta las
Dehesas de Cercedilla. Su altitud maxima sera de 1.878 m. y la altitud
minima de 1.364 m. Es una ruta fécil de unas 3 horas de duracion con
un desnivel positivo de 144 m y un desnivel negativo de 637 m., con
lo cual es una ruta muy asequible en la que la segunda parte es casi
todo bajada y en la que, si al final con las sillas 0 barras estan un
poco cansados, se puede acabar la ruta por la pista de la famosa
“carretera de la Republica”.

Comenzamos en el parking de Navacerrada y al cruzar la carretera
enfilamos la pista asfaltada que sale a nuestra derecha, que nos
llevara hasta la Residencia Militar de los Cogorros, donde realmente
comienza el Camino Schmidt (PR-M 5), que iremos siguiendo,
sefializada con circulos amarillos.

Llegaremos a la bifurcacion, Camino Schmidt / Collado Ventoso —
Senda de los Cospes / Puerto de la Fuenfria. Como seguiremos por
el Camino Schmidt, debemos dirigirnos hacia el Collado Ventoso.
Buen lugar para hacer un alto en el camino.

A partir de aqui ya iremos casi todo en bajada hasta las Dehesas de
Cercedilla.

Cuando salgamos del Collado, lo haremos con tendencia a la derecha
para no irnos hacia la Senda de los Alevines, que nos viene por la
izquierda. Compartiremos un pequefio trecho de ese camino y luego
nosotros continuaremos por el Camino Schmidt hacia la Fuente Antén
Ruiz de Velasco. Seguiremos de frente, cruzando la carretera de la
Republica (GR-10) y continuaremos el camino sin perder los puntos
amarillo hasta la Pradera de la Fuenfria. Alli, las sillas y barras,
bajaran por la pista hasta el parking de Casa Cirilo y el resto
continuara por el Camino hasta el puente que cruza con el Camino
Agroman y de ahi hacia la derecha hacia el Puente del descalzo para
iniciar el ultimo tramo del camino hacia el Parking de las Dehesas.

Realmente hacemos casi toda la ruta juntos. Tan solo hemos
buscado una pequefa variante o escape por si fuese necesario.




MAPA DE LA RUTA
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