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FEDERACION MADRILENA
DE MONTANISMO

FICHA TECNICA - D.A.S. 2024

MARCHA

(Denominacién de la ruta)

FECHA: | 01/06/2024

Ducha de los Alemanes y Segundo Pico

CLUB

ORGANIZADOR
(Datos del Club)

DENOMINACION Club Alpino Espafiol

CORREO ELECTRONICO alpino@clubalpe.com

TELEFONO 915227951
RECORRIDO TOTAL 11 km DESNIVEL (Ascenso) (mts.) 717 m
(KMS.) DESNIVEL (Descenso) (mts.) 717 m
VALORACION Medio Itinerario Desplazm. Esfuerzo IBP
MIDE / IBP 5 3 3 3 o4
DIFICULTAD .
GENERAL Media / Alta

INSCRIPCIONES

A través de la web de la Federacién Madrilefia de Montafismo
www.fmm.es
N° de plazas para esta ruta: 30 plazas.

Punto de Cita

LAS DEHESAS, FUENFRIA (CERCEDILLA).
Aparcamiento detras de Casa Cirilo.
40.76817515451124, -4.068810480431443
https://goo.gl/maps/zEtiNvzgHrAXHik88
08:45 horas

Inicio de Actividad:

Mismo lugar de la cita: 09:00 horas

FIESTA
CONMEMORATIVA

Las Dehesas de Cercedilla — Area Recreativa de Las Berceas —
Cercedilla (MADRID)
A partir de las 14:00 horas.

PERFIL DE LA RUTA

2.078 m

1.361m 10,02 km

CARTOGRAFIA

Carta IGN 0608-Cercedilla 1:50.000




TRANSPORTE

Particular / Tren o autobus hasta Cercedilla y andando

OBSERVACIONES

Esta ruta tiene un desnivel importante, de unos 733 metros en solo 10
km, y transcurre en gran medida por senderos estrechos o borrosos,
implica cruzar arroyos y en algunas ocasiones, por rocas. Exige, por
tanto, buena forma fisica y alguna experiencia en la montafa.

Pasaremos por la histérica Ducha de los Alemanes y alcanzaremos el
Segundo de los Siete Picos. Pico sin mas nombre que su numero
pero que es quiza el que mejores vistas tiene.

DESCRIPCION
DEL RECORRIDO

Salimos del aparcamiento que hay junto a Casa Cirilo en las Dehesas
de Cercedilla.

Nos dirigimos hacia la Calzada Romana pero antes de llegar a ella
giramos a la derecha por una pista y cuando esta gira, con un puente,
torcemos a la izquierda para seguir por la orilla del Arroyo de la
Fuenfria. Primero por la izquierda (en nuestro orden de marcha) y
luego, cruzando un pontén, por la derecha.

Antes de que el camino tuerza a la izquierda para cruzar el arroyo,
nos encaminamos hacia la derecha y arriba siguiendo el Arroyo de la
Navazuela. Atravesamos la Ctra. de la Republica y proseguimos
hacia arriba visitando la llamada Ducha de los Alemanes.

Cruzamos el arroyo por un pontdén y continuamos hacia arriba a la
izquierda del mismo hasta alcanzar la pista.

Giramos a la izquierda hasta encontrar el Camino Schmidt, que
tomamos hacia arriba y la derecha. Por él arribaremos al Collado
Ventoso y desde aqui ascenderemos hacia Siete Picos para alcanzar
el Segundo Pico.

Descendemos al Collado Ventoso y de nuevo por el Camino Schmidt
regresamos a la pista, que ahora tomamos en sentido inverso. Mas
adelante descendemos hacia la derecha por una senda, por la que
atravesaremos la Ctra. de la Republica y con un cierto zig-zag
llegamos a la zona de las Berceas, final de la ruta.




MAPA DE LA RUTA
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